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 المواهب:  لاكتشاف  ةالجيني  اتوالاختبار  إنساني  كحق الرياضة 

 والمخاطر   الفرص

 خلاصة 

  فهم   في  آثار  التصنيف  ولهذا  ،الإنسان  حقوق   من  كحق   المعاصر  القانوني  الإطار  في  الرياضة  تصنف 

 جدل  محل  الجينية  المواهب  اكتشاف  إن  الرياضيين.  واختيار  ياض يالر   الأداء  تحسين  أجل  من  به  المسموح

  الرياضة   تصنيف  إن  النخبة.   رياضة   ذلك   في  بما  للرياضة،  الإنسان  حقوق   مقاربة  إطار  في  وضعه  عند  شديد

ا   يجعلها  الإنسان   حقوق   من   كحق   حق  فيها   الصدارة   مركز   يحتل  مترابطة  حقوق   ةمجموع  من  جزءًا  واقعيًّ

  انتهاك   دون   المواهب  اكتشاف   في  العلم  يذهب  أن  يمكن  مدى   أي   فإلى  بحرية.  شخصيته  بناء  في  الإنسان

  حقوق   المجال   هذا  في  العلمي  التقدم  يحترم   لكي  سنه   ينبغي  الذي  ظيمالتن  نوع  وما   الأساسية؟   الحقوق 

  الإنسان؟

   :نيةجيال  التطورات تأطير  -مقدمة

  ساسية الأ   يزةالم  هي  الأداء  مستويات   قمة  حيث  ،ريةالبش  الأنشطة  مجالات  أحد  هي  النخبة  رياضة 

  إلى   للوصول   والكمال   الأعلى  المثل  يتحقق   حيث  ،البشري   النشاط  مجالات   أحد  فهي  وبالتالي  ؛للمشاركين

 القصوى.  النتائج

  أي  ،خارق"  "بشري   أداء   عن  البحث   لعاليا  اء الأد  مستويات وراء  السعي  يخفي  ما   غالبًا  الواقع،  في 

  خلال   من  البدنية  القيود  حدود  لعبور   متنوعة  محاولات  ذلك  على  يشهد ،المحدودة  البشرية  الطبيعة  يتجاوز 

  الأمثلة  من  البارالمبية  الألعاب   دتع  الرياضة،  مجال  وفي .(2)" القادر  "الإنسان  إلى  البشري   نالكائ  تحويل

ا  معبرة  بيستوريوس  أوسكار  قصة  نجد  السياق،  هذا  يوف .هالاتجا   لهذا  النموذجية   ركزت   الواقع،  في  .(3)جدًّ

 بالفعل   هو  البشرية  الطبيعة   تحول   أن  إبراز  أجل  من  المعاقين  الرياضيين  على  الإنسان  بعد  ما  أفكار   بعض

 . (4)ملموسة حقيقة

  في   التقدم  سيلعب  ،(5)رةالعاب  الإنسانية   بتيار  يتعلق  فيما  سيما  لا  الإنسانية،  بعد  ما  لمنظور   اوطبقً  

  الجسد   إلى  يُنظر  حيث  ؛الجسدية  والقيود  المحدودية  فكرة  على  التغلب  في  رئيسًا  دورًا  والتكنولوجيا  العلوم

  لتوجيه   سر  كلمة  للبشر   الحيوي   التعزيز  يصبح  السيناريو،  هذا   وفي .التكنولوجيا  أمام  ا تمامً   ع  طي    أنه  على

  للشفاء  العلاجية التدخلات  نطاق  تحسين إلى التطورات هذه  تهدف  لاأ وينبغي  .والتكنولوجي العلمي التقدم
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  المعرفية   أو  الجسدية  القدرات  تخلق  حتى  أو  تحسن  أو  تزيد  أن  يجب  إنما  ؛فحسب  وتوسيعها  الأمراض  من

  الأجهزة   أو   الأدوية   طريق  عن   الحيوي   تعزيز ال  تحقيق  ويمكن .المستقبل  في  يمتلكونها  قد  أو  البشر   يمتلكها  التي

 .(6)الإنسان جسد  و/أو دماغ في المباشر  والتدخل  الأخرى  الحيوية بيةطلا

  للخطاب،   مختلفة  مستويات  اكتشافو   تمييز  يمكن  للإنسان  الحيوي   التعزيز  حول   النقاش  وفي

  الاهتمام   من  الرغم  ىل وع   متناقضة.  وأخلاقية   فلسفية  مقاربات   وكذلك  متنوعة  تخصصات   نظر   ووجهات

  وهي   شهرة،  أقل  ممارسة   على  ث البح   هذا  في  التركيز  أود   النقاش،  هذا  في  يقةالدق  قالفرو   بجميع  الكبير

 الجينية. المواهب اكتشاف 

  هذا   يلعب  السبب  ولهذا  ؛اليوم  العلمي  للتقدم  ةالرئيس   المحركات  أحد  هو  الجينات  علم  إن

  في  الحيوية  ةالطبي  لاتالتدخ   توسيع  وفي  ،(7)المجتمع  تطبيب  مثل  عمليات  في  رئيسًا  دورًا  أيضًا  التخصص

  المجال   تتجاوز   الجينية  الاختبارات  لتطبيق  جديدة  مجالات  إلى  الاتجاه  هذا  أدى   وقد  .(8)الأصحاء  السكان

  الطبية   الابتكارات  معظم  في  الحال  هو  وكما  الرياضية.  المواهب  اكتشاف  هو  المجالات   هذه  أحد   علاجي،ال

  من   والهدف  ا.وقانونيًّ   اأخلاقيًّ   إشكالية  رأكث  وآثار  ستدلالية ا  آثار  الجينية  الاختبارات  فلاستخدام  الحيوية،

 نونيالقا  التصنيف  على  الجينية  المواهب  لاكتشاف  بها  المستهان  الآثار  على  ءالضو  تسليط  هو  البحث  هذا

  الدول   وتلتزم   الفرد،  شخصية  لبناء   أساس ي  كحق  الرياضة  وأوروبا  اليونسكو   وتصنف  . إنساني  كحق   للرياضة 

  المسائل  مناقشة  وعند  .(9)وتربوية  وثقافية  وأخلاقية  اجتماعية  وظائف  ذي   ة لرياضل  وذجبنم  الأوروبية 

  تأطير   إن  ا.جانبً   القانونية  الجوانب  تنحية  يمكن  لا   والتكنولوجي،  العلمي  التقدم  عن  الناشئة  الأخلاقية

  كحق   ةلرياضل  نونيالقا  التصنيف  في  يؤثر   الذي   التكنولوجي  والتقدم  العلمية  التحديات  حيث  من  البحث

  أخرى،   وبعبارة   مجتمعنا.  في   للرياضة  المستقبلي  الدور   حول   عمومية  أكثر   اعتبارات  على  ينطوي   إنساني 

  استخدام   قبل  من  المحتملة  الانتهاكات  ضد  تدابير  اتخاذ  إنساني  كحق  للرياضة  القانوني   التصنيف  يتطلب

  وحق   ،المساواة  في  والحق  ،الصحة  في  حقال  :مثل  ،الإنسان  لحقوق   المجال  هذا  في  والتكنولوجي  العلمي   التقدم

   ذلك. إلى وما ،المصير تقرير

  القانوني   بالتصنيف  يتعلق  فيما   الجينية  المواهب   اكتشاف  لاستخدام  نقدية   مناقشة  ي أتي   فيماو 

 إنساني.  كحق للرياضة

   الأخلاقية والمشكلات والتعريف النشأة  الجينية: المواهب اكتشاف
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  العريضة  للخطوط  تمهيدي   توضيح  إلى  تاجنح  صحيح،  بشكل  حثالب  هذا  موضوع  لمعالجة

  من   الرغم  على  العشرين،  القرن   في  المواهب  اكتشاف  بدأ  تاريخها.  وتوضيح  لجينيةا  المواهب  لاكتشاف

  القدماء. الإغريق إلى العادي  والرياض ي البطل بين تميز  التي الاستدلالية العوامل عن البحث إرجاع إمكانية

   ا رياضيًّ   يجعل  الذي   ما  الرياضية:  الأنشطة  تاريخ   في  ادائمً   حاضرة  ة تيلآا  لةئالأس   كانت  ولطالما
ً

  أهو   ؟بطلا

  ا رياضيًّ  يوجد  هل  المفرط؟ والتدريب  الإرادة قوة أم الجيني الحظ
ً

 ؟ كاملا

  للأنشطة   دائمة  سمة  هو  المثالية  الرياضية  الإشارات  إلى  الالتفات   أن  إنكار  يمكن  لا  كان  إذا

  لاكتشاف  السابقة   المحاولات  عن   ا ثيرً ك  يختلف   اليوم   المواهب   عن   البحث   إن ف   ؛القرون  عبر   الرياضية 

 النصف   في  العلمي  البحث  هذا  بدأ  وقد علمي.  أساس  على  قائم  لأنه  الرياضية  للموهبة  ةالرئيس   العناصر

  البحثية   الموضوعات  أحد  الرياض ي  التدريب  افسيولوجي  علم  أصبح  حيث  ؛ العشرين  القرن   من  الأول 

  رياضة   على  الطبي  الطابع   إضفاء  عملية   جذور   وتعود  .(10)الغربية   الدول   في  طبية   أهمية  ذا   اضوعً ومو   ة الرئيس 

رض  المثال  سبيل على  إيطاليا   ففي  .(11)الشمولية  الأنظمة  فترة   إلى  أوروبا   في  خبةنال
ُ
  الدوري   الطبي  الفحص  ف

  "التصنيفات  تحقيق:  حص لفا  هذا  من   الهدف   وكان  ،الفاش ي  النظام  فترة  خلال  البدنية   للياقة   الإلزامي 

  ليتنافسوا   التنافسية،  للرياضة  مةءملا  الأكثر  الأفراد  اختيار  وبالتالي  ؛للرياضيين  والأنثروبومترية  الحيوية

  .(12)"عنه  ونيابة النظام باسم

  "بالانتقاء   تعريفه  يمكن  والذي   ،التقليدي   المواهب  اكتشاف  الاختبارات  من  النوع  هذا  لىع  ويطلق 

  هب الموا   اكتشاف  أما  .(13)" منهجي  بشكل  ياتهمإمكان  تعظيم  بهدف  المبشرين  للرياضيين  ممكن  وقت  أبكر  في

  الجينات.  علم  مجال  في   شافاتالاكت   بفضل  ممكنة  صارت  المواهب  لاكتشاف  حديثة  نسخة  فهي  الجينية

  قة لمتعلا   بالميول   مباشر   غير   أو   مباشر   بشكل  المرتبطة  النووي  الحمض  عوامل   الاختبارات   هذه   وتكشف

 .(14)الرياضية لمهاراتبا

  كتاب   "بقراءة   لنا  تسمح  التي  المتاحة  التكنولوجيات   على  الجينية  المواهب   اكتشاف  يعتمد

  لكيانهم   الأفراد   فهم  (16)الجزيئية  النظرة  هذه   وتعمق  الجسدية.  بنيتنا   سطح  تحت  ما   رؤية  أي  ،(15)الحياة"

  ذي  الجزيئي  البحث  لهذا  ةالرئيس   النتائج  إحدى   انتك و   .(17)هاوتحويل  الحياة  لهندسة  اأبوابً   وتفتح  الجسدي 

 .جيناتنا  نحن البشرية: للطبيعة حتمية اختزالية/ نظرة صعود هي اأخلاقيًّ  ةالمشحون النتائج

  الأفراد   على  النظرة  لهذه  الإشكالية  والنفسية  العاطفية  التأثيرات  دولية  هيئات  استنكرت ولطالما 

  النظرة   هذه  فإن  ؛المخاوف  هذه  من  الرغم  وعلى  .(18)العلاجي  المجال  خارج  الجينية  اتالاختبار   استخدام  قبل

 الوقت  بمرور  الجيني  التفسير   أصبح  ؛التصور   لهذا  مباشرة  نتيجةو  .والمجتمع  الأفراد  عقل  في  بعمق  متجذرة
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  ما   تفسير  من  دالح  محاولات  ذلك  على  يشهد ،الطبي  المجال  خارج  الأفراد  لتصنيف  اشيوعً   الأكثر  الرواية  هو

  الاجتماعي   النسيج   في  بعمق  الاختزالية   النظرة وتتأصل .جينية  نظر  وجهة   من  ا موهوبً   لشخصا  يجعل

  في  آثار  ولهذا  ،الناس  لتصنيف  و''الجيدة''  "الطبيعية''  الطريقة  أنها  يبدو  أنه  لدرجة  ،لمجتمعاتنا  والثقافي

هم ما   سرعان الذي  الجينية المواهب اكتشاف 
ُ
 .الرياضيين لاختيار ةالوحيد عيةالطبي ريقةالط أنه على ف

   الموهبة  جين  عن  فالبحث   ذلك،   ومع 
ُ
  على  التركيز   يعني  فبداية   ،أخلاقية  ألغام  حقوق   منطقة

   العناصر  تعقد  إغفال  فقط  الجيني  التركيب
ُ
  يفشل  أخرى   وبعبارة  ،اموهوبً   الشخص  جعل  في  همة س الم

  مقاربة  تفترض  ا،ثانيً   .(19)وهبةالم  في  نطويةالم  الجوانب  يعلجم  شاملة  عامة  نظرة  تقديم  في  الجيني  المنظور 

  هذا   أدبيات   في  مفقود  أمر   وهو   الموهبة،  تعريف  على   مشترك  اتفاق  وجود  الجينات  على  القائمة  الموهبة

  المفرط   والتدريب  الإرادة  قوة  إلى  آخرون  ويشير  .giftedness  &  talent(20)  بين  المؤلفين  بعض  فيفرق   ،الموضوع

  بين   التفاعل  هو  اموهوبً   الشخص  يجعل  ما  أن  همبعض  ويؤكد  .(21)وهبةالم  حول   اشالنق   في  ةيس رئ  كنقطة

 ذلك.  إلى وما والتدريب البيئة  مثل  وعوامل الجينات

  والتدريب   الجينات  إسهام  بالضبط  هي  وما  الموهبة،  يشكل  ما  حول   الجدل  استمرار  من  رغمال  علىو 

  الوحيد   المفتاح   الحالات  من   كثير   في   خطأ  جينيال  لتركيبا  اعتُبر   ،(22)المستوى   عالي  الرياض ي  الأداء   تحقيق   في

 لأن  هذا  يحدث  وياما،  سوزان  لاحظت  وكما  ،البطل  والرياض ي  العادي   الرياض ي  بين  يفرق   ما  لتفسير

 .(23)الجينية غير والدوافع الأسباب  على تتفوق  الجينية  وخاصة العلمية التفسيرات 

 ، الجيني  كتشافبالا  ةالتقليدي  المواهب  اكتشاف   لاستبدا   في  ضللوالم  المغري   ومالمفه  هذا  مأسه

  الإجابة   يمكن  الموهبة؟  ما  :لسؤا  أن  يفترض  لأنه  كبير   حد  إلى  فيه  مشكوك  الاتجاه  هذا  فإن  ،لوحظ  وكما

 على   تسود  التي  الجيني  الحظ  على  المتوقفة  الموروثة  الهدايا  صارمة:  بيولوجية  نظر  وجهة  على  بناءً   هنع

  المستجدات   أحدث  إهمال  يعني  الجينات  علم  على  فقط   والتركيز .الأخرى   ئية"البي  "العواملو   بالتدري

 .(24)المجال هذا في الحالية النتائج تقدير في والمبالغة الجينية  للتطورات الحقيقية

 : العلاجية للأغراض الجينية الاختبارات

 ىننس   ألا  يجب  رياض ي،ال   بالأداء  للتنبؤ  الرياضة  في  الجينية  الاختبارات   استخدام  مناقشة   أثناء   في

ستخدم  المواهب،  كتشافلا   المبتكر  التطبيق  هذا  استخدام  بجانب  أنه
ُ
  لأغراض  أيضًا  التقنيات  هذه  ت

  تختلف  خاصة  وقانونية  أخلاقية  أسئلة   ويطرح  العلاجية  الأغراض   ضمن  الاستخدام  هذا   فيؤطر   ،وقائية

  على   المبكر  للتعرف  نبؤيةالت  الجينية  باراتالاخت  إجراء  مبرر  يزال  ولا  المواهب.  اكتشافب  المتعلقة  تلك  عن
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   الموهوبين  الرياضيين
ً
 آثار   جميع  توضح  لم  مناقشته   لأن  انظرً   ؛والقانونية  الأخلاقية  الناحية  من  فيه  امشكوك

  المتعلقة   الأخلاقية  الأسئلة  نوقشت  ذلك،  من  العكس  وعلى  نادرة.  القانونية  الحلول   تزال  ولا  الاستخدام  هذا

  من   بداية  القانوني  المستوى   على  الحلول   واعتُمدت  ،طويلة  فترة  منذ  للوقاية  التنبؤية  ينيةالج  الاختباراتب

  أفصل   ثم  وقائية،  لأغراض  الجينية  الاختبارات  على  هنا  أركزو   الأوروبي.  السياق  في  خاصة  الثمانينيات،

 .تيةالآ الفقرات  في الجينية المواهب اكتشاف ب المتعلقة تكلا المش 

  المستقبلية  بالنتائج  تتنبأ  التي  الجينية  الطفرات  اكتشاف  غرض  للوقاية  ينيالج  الاختبار  يخدم

  عن  ولة ؤ المس   الجينية  الطفرات   عن  التنبؤية   الاختبارات   هذه   وتبحث  . الصحية  المشكلات   حيث   من  المحتملة

  .القصة  من   واحد  جزء  دمجر   الطفرات  هذه  وجود  فإن  ذلك،  ومع  .المستقبلية  الاضطرابات  أو  الأمراض   تطور 

ا  البيئية  العوامل  فتلعب ا   دورًا   واقعيًّ   ؛ (والجينات  البيئة  بين  التفاعل )  بالجينات  المرتبط  المرض  تطوير   في  مهمًّ

  الرياضة   في  للوقاية  الجيني  الاختبار  يركز  قد  .البيئية  العوامل  على  ااعتمادً   اكثيرً   النتائج  تختلف  قد  وبالتالي

  ، (الموروثة)  القلب   لأمراض  الجينات  اختبار   مثل   ،رياضيينلا  حياة   على  ليةالعا  المخاطر  ذات  الأمراض  على

  العظام  في   تؤثر  التي  تلك   مثل  ،خطورة  الأقل  للأمراض  الجينية  الطفرات   كتشافلا   استخدامها   يمكن  أو

  الإصابة   خطر  يكون   عندما  الأولى،  الحالة  في  .(25)والأربطة  الأوتار  في  محتملة  إصابات  تسبب  التي  والأنسجة

  في   بما  الأخرى   الجوانب  مراعاة  دون   الرياضة   احتراف  من   الاستبعاد   فإن   ؛امرتفعً   مميتة  ج نتائ  ذي   بمرض

 في   الحق  مثل  الأخرى،  الحقوق   على  للتغلب  الصحة  في  الحق  تغليب  باختيار  امبررً   يكون   قد  الفرد  رأي  ذلك

ست  التي  الحالات  يف  ذلك،  ومع  .القصر  حالة  في  خاص  بشكل  مهم  أمر  وهو  بحرية  المرء  شخصية  بناء
ُ
  خدَم ت

  تلك   مثل  ،للحياة  المهددة  غير  الأمراض  اكتشاف  لغرض  الموهبة   كتشافلا  التنبؤية  الجينية  الاختبارات  فيها

  مثل   على  بناءً   الرياض ي  الاحتراف  من  الاستبعاد  تبرير  فإن  والأربطة،  الأوتار  في  محتملة   إصابات  تسبب  التي

  يتطلب التنبؤ هذا
ً

 .كمي الاعتبار في أخذه يجب  الذي الأول  والجانب  . قرارلا هذا دعم  بابلأس أعمق تحليلا

  أن   يجب  الطفولة،  منذ  المهنة  هذه   في  ا ويستثمرو   رياضيين  ليصبحوا  القوي   الدافع  ذوي   للصغار  بالنسبةف

  أجل   من  صلة  ذات   وتأثيرات  خطيرة   بجروح  للإصابة  عالية  احتمالية  على  الرياضة  من   الاستبعاد   يرتكز

  حدوث   احتمال  فيها  يكون   التي  الحالات   ففي  .اقتصادية  طبيعة  ذو  الثاني  بجان وال  ".قيمة   ذي   مستقبل"

  خطر  منع   الترك  هذا  شأن   ومن  ،للرياض ي  القرار  اتخاذ   ترك   يجب  مرتفع،  غير  ومستمرة  متكررة   إصابات

  مر،لأ ا  واقع  في  .طفق  ومالية  اقتصادية   عوامل  على  بناءً   الرياضية  الهيئات  أو  الأندية  قبل  من  الأفراد  استبعاد

 كولاجين   تحولات   بعض  مثل  طفرات  من   يعانون   أفراد  في  أموال  استثمار  عن   رياضية  هيئة   أو  ناد    يحجم  قد

COL1A1  وكولاجين  COL5A1   حالات   في  الخفية  والرسالة   .الرياضيين  لهؤلاء   التأمين  تكاليف   تجنب  أجل  من  

 يمكنهم  فقط  ةمثالي   ةطبيعي  ناتيج  لديهم  لذينا  أولئك  أن  هي  علاجية  أسباب  على  بناءً   الجيني  الانتقاء
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  هذا   مثل  قبول   فإن  ذلك،  على  علاوة  .فقط  الجينات  على  يعتمد  الرياضة  في  النجاح  وأن  ،الرياضة  حترافا

  فيه مرغوب  غير  كله  الباقي  وأن  ،ةمثالي  ةطبيعي  جينات  بوجود  الاعتقاد   صحة  يثبت   أن  شأنه  من   الاستنتاج 

  في   بما  التمييز،  بعدم  الرياضة  التزام  مع  مباشرة  يتناقض  ما  (27)التنوع  مةوص  هذا  ويرسخ  .(26)تغييره  ويجب

   .(28)الجيني التمييز ذلك

  فاتباع   الوقائية،  للأغراض   الجينية   للاختبارات  أعلاه   المذكورة  الإشكالية   الجوانب   إلى   وبالإضافة

  النخبة   رياضة  تطال  البشر   حول   وحتمية  اختزالية  نظر  وجهات  إلى  يؤدي   الرياضة  في  صارمة  جينية  مقاربة

   الاختزالية  الرؤية  هذه  وكانت  .خاص  بشكل
ً

  الاختبارات   بشأن  والوطنية  والأوروبية  الدولية  لوائحل  اكبيرً   شاغلا

  استبعاد   لصالح  جيدة  حجة  توجد  لا  وبالتالي،  ؛ واضح  بشكل  منعتها  التي   العلاجية،  للأغراض  الجينية

   :الأقل  على  لسببين  وهذا  ؛عام  بشكل  مرض ىلل  المقدمة  ة القانوني  الحماية  من  (المرض ى)  الرياضيين
ً

 لأن  -أولا

  الرياضيين  من   فرعية   مجموعات   إنشاء  على  ةقادر   مباشر،  غير   أم   كان  ا مباشرً أ   سواء  التمييز،  ممارسة

  الاعتماد   لأن  -اثانيً   والنساء؛  رالقص    مثل  الضعيفة  الفئات  خاص  بشكل  التمييز  هذا   ويستهدف  ،المحرومين

  اقتصادية  دوافع  إلى  ااستنادً   الرياضيين  اختيار  تجنب  في  هميس   قد  المرض ى  لحماية  قائمةال  القواعد  على

  لتوجيه  والوقائية  العلاجية  للأغراض  التنبؤية  الجينية  الاختبارات  استخدام  يجب  وبالتالي،  ؛فقط  وتجارية 

  شطة الأن  بأنسب  المتعلقة  القرارات  أي   الشباب،  وخاصة   الرياضيين،  مصلحة  في  تصب  التي  القرارات

 التي   الأشياء   وجميع  التأسيسية  العوامل   بعض  مراعاة  مع   (29)التدريب  أنظمة  تكييف  كيفية   أو  الرياضية 

ؤخذ
ُ
  مع  يتماش ى  بما  الرياضية  الأنشطة   تنفيذ   مع   ا توافقً   الأكثر   هو   الاستخدام   هذا  أن   ويبدو  .الاعتبار  في  ت

 .إنساني كحق الرياضة توصيف

 قانوني؟ال لتصنيفا  هذا ميةأه  ما إنساني: حق  الرياضة

  ما   بيان  إلى  نحتاج   إنساني،  كحق  والرياضة  الجينية  المواهب  اكتشاف  بين  العلاقة  تناول   قبل 

  الإنسان  حقوق   من   كحق  الرياضة  عن  الحديث  إن  الإنسان.  حقوق   منظور   من  القضايا  تأطير   من  نكسبه

  فيما  محددة  اقاتباستحق  تعون يتم  إذ  ؛ن و اضيالري  فيهم  بما  للأفراد  الأساسية  الحقوق   من  جزء  أنها  يعني

  التربوية   والمؤسسات   الحكومات  وعلى  والاجتماعية.  والنفسية   الجسدية   والقدرات  الصحة  بتطوير  يتعلق

  أهدافهم   لتحقيق  بالسعي  الحقوق   لأصحاب   يسمح   قوي   بيان   وهذا  ،اممكنً   التطوير  هذا جعل  واجب أيضًا

 .الأهداف هذهل  إعاقتها موعد السياسية المؤسسات دعم  ظل في بحرية

  الفرد   استقلال  تحقيق   من  تمكن  أنها   في  الحقوق   إطار   خلال   من  القضية  تناول   ميزة   تتمثل

  في   أساس  حق  الفرد   لشخصية  الحر   والبناء وهويته.  شخصيته بناء  في  الفرد   لحرية  القوي   بالمعنى  والجماعة
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 الحق  هذا  ويستند  ،الأساسية  للحقوق   الأوروبي  قالميثا   في  أساس  وعنصر  أوروبا  في  الحرب  بعد  ما  دساتير

  يتبعها   التي  الحياة  خطة  مع  التطابق  "هو  ببراعة:  رودوتا  ستيفانو   وضحه   الذي   المصير،  تقرير  مفهوم  إلى

  نجده   الذي   للشخصية  الحر  البناء  ذلك  يتيح  مما  ؛للاستقلال  المتواصلة  الممارسة  تحكمها  ]...[  الشخص

  أولئك  فيهم  بمن  الأفراد،  بجميع  هذا  يتعلقو   ،(30) "خرى لأ ا  الدساتير  في  ذلكوك  دستورنا  مستهل  في  امكرسً 

  شخصيته   بناء  في  الشخص  وحق  .النخبة(  )رياضة  مستوى   أعلى  على  رياضية  ممارسة  في  يرغبون   الذين

   ليس   بحرية
ًّ

  هذا  يضعها   إنساني،  كحق   اضةالري   تصنيف   فبمجرد  الأخرى.   الأساسية  الحقوق   عن  مستقلا

  تقرير  في  فالحق  بعض:  على  بعضها  ويعتمد  للتجزئة   ابلةق   وغير   ومترابطة   عالمية  حقوق   ار إط  في  التصنيف

  الشخص   كرامة  احترام  في  والحق  الصحة  في  الحق  مع  مترابطان  بحرية  المرء  شخصية  بناء  في  والحق  المصير

  حالة   كل  ئصلخصا  ا وفقً   تحديدهاو   الحقوق   موازنة  وينبغي  ذلك.  إلى  وما  والمساواة  التمييز  عدم  في  والحق

  تحقيق   أجل  من   أعلاه   المذكورة  الحقوق   تحديد  نحو  الأولى  الخطوة  تتمثل  الرياضة  قضايا  وفي  ،حدة  على

  السلوكيات   إلى  الرياضية  الروح  وتشير  ،الرياضية  الروح  في  المتمثلة  المعايير  تلك  في  الملموس  التوجيه  من   المزيد

 القواعد  احترام  ياضة:للر   والقانونية  والأخلاقية  يةوالثقاف  التربوية  للرؤية  الامتثال   أجل  من  الملموسة

  تعاطي  وعدم  الهزيمة،  قبول   على  القدرةو   النظيف،  اللعبو   ،الآخرين  والمشاركين  النفس  احترامو   والقوانين،

 ذلك.  إلى وما المنشطات 

  مستويات  جميع  وكذلك  النخبة  برياضة  أخلاقية،  م أ  كانت  تقنية أ  سواء   ،كلها  القواعد  هذه  تتعلق 

  بعض  نإ  القول   .الإنسان  حقوق   رؤية  في  للرياضة  مكونة   عناصر  كلها   المستويات  هذهف   .ةالرياضي  نشطةالأ

  لبعض   تخضع  أن  يمكن  بالمنشطات،  المتعلقة  تلك   مثل  الأخلاقية  القواعد  سيما  لاو   القواعد،  هذه

  ى عل  مهمة  آثار  لهذا  يكون   وقد  ،إنساني  كحق  للرياضة  القانوني  التصنيف  في  التشكيك  يعني  ؛الاستثناءات

  وهي   إنساني  كحق  الرياضة  لتصنيف  مهمة  أخرى   نتيجة  هناك  الواقع،  في  .المستويات  مختلف  في  الرياضة

  من  مترابطة،  ولكن  مختلفة،  درجات  بين  دائرية  إيجابية  علاقة  في  الرياضية  الأنشطة  جميع  بربط  تسمح  أنها

  .(31)1 رقم الشكل في موضح هو  كما الرياضة
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 (32)1 رقم شكل

 غو يص  الذي   والمبدأ  ،تحقيقه  ينبغي  الذي   النهائي  الهدف  إنساني  كحق  الرياضة  توصيف  يمثل

  مترابطة،   المختلفة  الأنشطة  كانت  وإذا  الإنسان.  حقوق   لمقاربة  اطبقً   بأكملها  والتربوية  البيداغوجية  العملية

 على  تخذةالم  فالقرارات   لأخرى.ا  المستويات   على  همةم   تأثيرات   المستويات  أحد  في  يحدث  لما  أن  يعني  فهذا

  الرياضيين   اختيار  أو  المنشطات  بتعاطي  السماح  المثال  سبيل  على  القواعد،  لخرق   النخبة  رياضة  مستوى 

  هل   :هو  والسؤال  .الأدنى  المستوى   في   الأخرى   الأنشطة  جميع  تغمر  سوف  فقط،  الجينية  تركيبتهم  على   بناءً 

  السؤال   هذا   أترك  عام.  بشكل لمجتمعا  وعلى  الرياضة  على  الطويل  المدى  على  يةإيجاب  آثار  لهذا  سيكون 

 سلبية.  ستكون  الإجابة أن انطباعي لكن ؛قاطعة إجابة أملك لا  حيث ؛ امفتوحً 

  أهمية   فهم  على   القارئ   تساعد  قد  التي  الأخرى   الاعتبارات  من  باثنين  الفقرة  هذه  أختتم  أن  أود

  السياسية  للرؤية  الاستثنائية  ةالنتيج  هي  لبالفع  فهذه  .إنساني  كحق  للرياضة  القانوني  التصنيف

  تسلسل  تحديد  الممكن  من  كان  إذا  الواقع،  في  الثانية.  العالمية  الحرب  بعد  أوروبا  وجهت  التي  والقانونية

  يوجد   لا   الاتصال   هذا  فإن  بالعلم،  يتعلق  فيما   القرن   ذلك   من   الثاني   والنصف  الأول   النصف   بين  متصل

 .القانوني س يالسيا  بالسيناريو يتعلق فيما

  النظام نظرة فرض  على الرياضة عملت إيطاليا، في الحال كان كما الشمولية، الأنظمة فترة وخلال

  الوطنية   الأولمبية  للجنة  الرئيس  الهدف  أن  على  1928  لعام  الرياضة  ميثاقُ   ونص    وتصديرها.  المجتمع  على

الرياضة 

كحق 

 إنساني

اللياقة  

 والصحة 
رياضة  

 النخبة

التربية 

 البدنية

رياضة  

 الهواة
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  السياس ي  السيناريو  مع   اذريًّ ج  تغيرت  الرياضة   إلى  النظرة   هذه .الإيطالي  للعرق   والمعنوي   البدني   التعزيز  هو

  المهمة مع مباشر تناقض في التمييز وعدم للمساواة الرئيس المروج الحرب بعد  الرياضة فأصبحت ؛الجديد

 السياسية!  الرياح تنقلب عندما نفسه القرن  في يحدث هذا  كل ،الشمولية الأنظمة ظل في السابقة 

  المساواة   عن  مدافعة  الرياضة  تكون   كيف ا؟ممكنً   لرياضة ل  المزدوج  الاستخدام   هذا  يكون   كيف

  ت مكونا  أحد   أن  ندرك  أن  يجب   المجتمع،  في  للرياضة  المزدوج   الاستخدام  هذا   ولتوضيح  للتمييز؟  ومشجعة

  خلق  على  ةالرياض  قدرة  إلى  المهمة   هذه   وتشير  .(33) الضئيلة  الاجتماعية   مهمته  في  يتمثل  الرياض ي  النشاط 

  )المشاهدين(   السلبيين  والمشاركين  )الرياضيين(  لنشطينا  المشاركين  بين  والشخصية  يةالاجتماع   العلاقات

   دورًا  الرياضية  الأنشطة  تلعب  ساطة،وبب   الوقت.  مرور  مع   عليها  والحفاظ  وتقويتها
ً

 التجميع   في  ضئيلا

  ه تجا   فيزية تح  قوة  لىإ  " الضئيلة   ماعيةالاجت  "المهمة  هذه   وتستند  ،المشاركة  افالأطر   جميع   بين  والتواصل

  "،الضئيلة  الاجتماعية  "المهمة   هذه   خلال  ومن   العقلانية.  على  وليس   العواطف  على  اأساسً   عتمدت  التجميع 

 متناقضة. وحتى  مختلفة أخلاقية رسائل  لنشر الرياضة استخدام يمكن

 والقيم،   الرياضة  بين  العلاقة  من   أساس    جانب  على  الضوء  للرياضة  المزدوج  الاستخدام  هذا  يسلط

 عرض ي  متغير  هي  القيم  أخرى،  بعبارةو   .عارضة وإنما  ضرورية  ليست  العلاقة  هذه  أن  وهو  يُتجاهل،  ما  اغالبً 

ج  
  باستخدامها   لرياضةا   مكونات  من  المكون   اهذ  يسمح ".الضئيلة  الاجتماعية  "المهمة   وهو  ،ثابت    لها  يرو 

ا مختلفة نماذج لدعم  التربوية. لوظيفتها المتناقض مالفه وكذلك والاجتماعي المدني التعايش من جدًّ

  يتعلق   فيما  القيمية  التناقضات  بعض  تقييم  محاولة  يمكننا  الاعتبارات،  هذه  استحضار  مع

 مرتبطتين  ليستا   لها  تروج  التي  والقيم  الرياضة   أن  يقةحق إن  . إنساني  كحق  وتصنيفها   الرياضة  بممارسة 

  الاجتماعية  )المهمة التحفيزي  المكون  استغلال نيمك اليوم سيناريو في حتى لماذا يفسر أن يمكن بالضرورة،

ا  تتعارض  التي  الرياضية  الممارسة  خلال  من  خلسة  الأخلاقية  المحتويات   لتأكيد  (الضئيلة   مع   واقعيًّ

  استخدامات   بعض  تذهب  قد  التالية،  الفقرة  في  سنرى   وكما الرسمية.  القواعد  في  عليها  المنصوص تلك

 .لاتجاها هذا في الجينية المواهب اكتشاف 

 أغراض؟ لأي قواعد  أي :الجينية  المواهب  اكتشافو  إنساني  كحق الرياضة

  شاف اكت  في  ا وأخلاقيًّ   اعلميًّ   أهمية  تكلا المش   أكثر  بعض  السابقة  الفقرات   في  ناقشنا  أن  بعد

  حقوق   أساس  على  الظاهرة  هذه  وضع  الممكن  من  كان  إذا  ما  مناقشة   الفقرة  هذه  في  أود  الجينية،  المواهب

 .رسمي  إنسان
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 الجينية   الاختبارات  مع  مباشر  بشكل  (34)الحالي   الملزم  غير  القانون   يتعامل  لا  الدولي،  المستوى   على 

  استخدام  يكون   أن  يمكن   لا  هذه،  الملزمة   غير  ونيةالقان  للوثائق   اوفقً   حال،  أي  وعلى  . طبية  غير  لأغراض

  هذه  تمتد  أن   ويمكن  .العمال  ضد  وخاصة  الأفراد،  بين  للتمييز  أداة  الطبية  للأغراض  الجينية  الاختبارات 

  لاتخاذ   الجينية  المعلومات   استخدام  يتعارض  أن  يمكن"  الواقع،  في  .أيضًا  الرياضيين  إلى  العامة  القاعدة

 . (35)"جيني أساس على التمييز من التحرر  في الفرد حق مع والتوظيف  الانتقاء بشأن قرارات

  الرياضة   في  المواهب  كتشافلا  الجينية  الاختبارات  باستخدام  يُسمح  لا  الإقليمي،  المستوى   وعلى 

  اتفاقية )  الحيوي   والطب  الإنسان  لحقوق   الأوروبية  الاتفاقية  من  12  المادة  بموجب  وذلك  الاحترافية

 . رسمي  إنسان  حقوق   أساس  على  العلمي  التقدم  لوضع   الأولى  المحاولة  هي  الاتفاقية  وهذه  .(36)أوفييدو(

  غير   لأغراض  الجينية  الاختبارات   استخدام  الاعتبار  في  تأخذ  لا   الاتفاقية  هذه  نجد  ،1997  عام  إلى  وبالعودة

  .قانوني  تفسير  مسألة  وه  الرياضة  في  الجينية  المواهب  اكتشاف  على  الاتفاقية  تطبيق  فإن  وبالتالي  ؛طبية

  والهيئات  الرياضية   المنظمات  على  أخرى   لأغراض   المصممة  القواعد  تطبيق  في  التردد  إلى  الكتاب   بعض  ويميل

  قواعد  طريق  عن  أفضل  بشكل  عليه  ظيُحاف  اخاصًّ   اجوهرً   للرياضة  أن  يرون  لأنهم  ؛العمل  وأرباب  الإدارية

  في   يضعها  إنساني  كحق  الرياضة  تصنيف  أن  جاهلتت  الحجة  هذه فإن  ذلك،  ومع  ،متميز وانضباط  مستقلة

 لويجي  يسميها  كما  ،"المقررة  غير  ةالمنطق"  من  الإطار  هذا  ويحد  .سلطة  بأي   يتأثر  أن  يمكن  لا  حقوق   إطار

  فقط  ليس  السلطة،  أشكال  من  شكل  أي  من  الأفراد  يحمي  الإنسان  حقوق   إطار   فإن  المعنى،  وبهذا  .فيراجولي

  شخص  أي بوضع الإنسان حقوق  وتسمح ،والتكنولوجية الاقتصادية  سلطات ال  أيضًا ولكن الدولة  سلطة

  الاقتصادية   المصالح  تصبح   بألا  وتطالب  ،لمؤسس يا   الاهتمام  مركز  في  حياته  ظروف   من  ظرف  أي   في

 .(37)الشخص لوجود الوحيد المقياس هي الناس، لحياة  أهميتها رغم والتكنولوجية،

 والخصوصية   والرضا   الاستقلالية  قضايا  أيضًا  الرياضة   يف  الجينية  المواهب   اكتشاف  يثير 

  هل  .الصحة في والحق التمييز عدم في لحقوا ،بحرية الفرد شخصية بناء في الحق انتهاك وقضايا والسرية،

حمى  كيف  المواهب؟  اكتشاف  اختبار  إجراء  رفض  للرياض ي  يمكن
ُ
  الخصوصية  حيث  من  المعلومات  ت

  الرياضة؟   على  الأخرى   والقواعد  (38)الأوروبي  للاتحاد  البيانات  لحماية  مةالعا   اللائحة  تنطبق  هل  والسرية؟

  معياري   إطار  مطلوب  الأسئلة،  هذه  على  وافية  إجابة  أجل  من  ا؟قصرً   زالوا  ما  الذين  الرياضيين  عن  ماذا

 ضةالريا  في  الجينية  الاختبارات  تطبيق  الإطار  هذا  ليشرح  ؛الطبية  غير  للأغراض  الجينية  للاختبارات  منقح

 .بوضوح ويشرعها 
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  الاختبارات   بشأن  لائحة  عداد لإ   الوطنيين  والمشرعين  الأوروبية   للمؤسسات  الوقت   حان  لقد 

  في  الرياضة   مجال  يؤخذ  أن  وينبغي  ، الانتهاكات  من  الأفراد  حماية   أردنا   إذا  الطبية  غير  للأغراض  يةالجين

  عام  بشكل الجينية المواهب اكتشاف  تبارات اخب المتعلقة الأحكام  في يدمج  وألا  ،مخصصة  بطريقة الاعتبار

  هي  سويسراف   ،البشرية  نيةالجي  الاختبارات  بشأن  الجديد  السويسري   الاتحادي   القانون   في  الحال  هو   كما

  2004  عام   في  المقررة  الجينية  الاختبارات   بشأن   القائمة   اللوائح  فيها   خضعت  التي  الأولى  الدولة   بالفعل

 .2021 عام في التنفيذ حيز الجديد الاتحادي  ن القانو  سيدخلو  ،شاملة لمراجعة

  ويحاول   ،الطبية  للأغراض  ةالجيني  الاختبارات  على  المفعول   ساري   يزال  لا  الذي   2004  قانون   ويركز 

  للاختبارات   مناسب   تنظيم  وجود  عدم  مثل  السابق  القانون   في  الموجودة  الثغرات  سد  الجديد  القانون 

ص  ،التجارية   للأغراض   الجينية
ُ
  غير   للاستخدامات  الجديد  القانون   هذا  من  الثالث   الفصل  صوخ

  الاختبارات   تشمل  والتي  (39)31المادة  في  يةالطب  غير  للأغراض  يةالجين  الاختبارات  فئات  إدراج  بعدو  ،الطبية

  الاختبارات   بينها  من  والتي  خاصة  حماية  تستحق  التي  الشخصية  خصائص  عن  الكشف  لغرض  الجينية

  المعلومات   جميع  إلى  بالإضافة  أنه  على  ويشدد  ،المعلومات  على  32  المادة  تركز  واهب،الم  كتشافلا  الجينية

  ؛ 6  المادة  في  عليه   المنصوص  النحو   على   الطبية   للأغراض   الجيني  رالاختبا  حالة  في  ما   شخص   إلى  المقدمة 

  يجري   ذي ال  بالمختبر  تتعلق  معلومات    طبية،  غير  لأغراض  الجيني  الاختبار  حالة  في  الشخص  يتلقى  أن  يجب

  بيانات  وتتضمن   مكتوبة  المعلومات  وتكون   ،الأجنبية  والمختبرات   الشركات   حالة  في  حتى  الجيني  التحليل

بلغ   ولا  للبيانات.  ومراقب    الأسئلة   نع  الإجابة  يمكنه   خبير  ب  الاتصال 
ُ
  الذي  الشخص  إلى  العرضية  النتائج  ت

  المجال   في  يعملون   الذين  فقط  الصحية  الرعاية  مجال  يف  للعاملين  ويمكن  (.33  )المادة  الجيني  للاختبار  يخضع

  للاختبارات   ويلزم  (.34  )المادة  ةطبي  غير   لأغراض  اجينيًّ   ا اختبارً   يصفوا  أن  فيه  الاختبار   إجراء  المطلوب

  المكتب   من  إذن  على  الحصول   الطبية  غير  للأغراض  بالاختبارات  المتعلقة  والجزيئية  الخلوية  الجينية

 (. 35 )المادة مةالعا  للصحة الفيدرالي

  بشكل   بالصحة  المتعلقة  غير  الاختبارات  استخدام  لربط  المنقح  القانون   من محاولات  نجد  حين  وفي

  الأساسية   المتطلبات   لإيجاد  ومحاولات   الجينات  علم   مجال  في  الصحية  رعاية ال  في  ملينبالعا  صارم

  إلى   ااستنادً   أكبر  بشكل  الاختبارات  ذه ه  استخدام  تقييد  في  رأيي،  في  القانون،  يفشل   الشفافة،  للمعلومات

  كتشاف لا  نيةالجي  الاختبارات  استخدام  وضع  إن  القوية.  العلمية  والأدلة  السريرية  الصلاحية  اعتبارات

  من   الرياضيين  يحمي  رسمي  إنسان  حقوق   أساس  على  الأخرى   التخصصات  في  وكذلك  الرياضة  في  المواهب

  أساس  على  الطبية  وغير   الطبية  للأغراض  الجينية  باراتللاخت  اموحدً   اتنظيميًّ   اإطارً   يتطلب  التمييز،
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 تعد   لم  لأنها  اقريبً   المراجعة  إلى  ستحتاج  الأخرى   القائمة  اللوائح  لأن  اونظرً   مة.ئوالملا   السريرية  الصلاحية

  استخدام   تتضمن  موحدة  بلائحة  للتدخل  الأوروبي  للاتحاد  جيدة  فرصة  هذا  فسيمثل  للتطورات،  مواكبة

  من   أيضًا  مطلوب  وهذا  ،الإنسان  حقوق   حماية  مع  يتماش ى  بما  خاص  كجزء  الرياضة  في  يةالجين  الاختبارات 

 أوروبا.  مجلس

  :ختامية ملاحظات 

  مقاربة  إلى  امستندً   الرياضة،  في  والتكنولوجي  العلمي  للتقدم  الحالي  الدور   الورقة   هذه  في  ناقشت  لقد

 إنني   للرياضيين.  الجينية  المواهب  اكتشاف   وهي  معينة  بظاهرة  يتعلق  فيما  وذلك  الإنسان،  حقوق   على  قائمة

   ليس  المقاربة  من  النوع  هذا  أن  أدرك
ًّ

   حلا
ً

 لتنظيم  الأعلى  المثل  المرء  حيطر   أن  فبمجرد  ذلك،  ومع  .شاملا

  النشاط   مجالات  بجميع  يتعلق  وهذا  ،ملائم  تطبيق  فسيتبعه  الإنسان،  حقوق   أساس  على  البشري   التعايش

ا  دورًا  تلعب  التي  البشري    بالرياضة   يُعترف  ما   وبقدر  المجالات.  هذه  أحد  بالطبع  والرياضة  المجتمع:  في  مهمًّ

  . جدوى   ذا  يكون   أن  نظام  أراد  إذا  القواعد  في  ارسميًّ   عليه  صوصللمن  العملي  التطبيق  ينبغي  إنساني،  كحق

  من   المستفيد  صميم  في  يدخل  لأنه  مشكلة  الواقع  في  هو  القيمي  فالتناقض  ،قيمي  اتساق  مسألة  وهذه

  مثل   معينة  فئات   ذلك  في   بما  الأفراد  جميع   لصالح  الحماية  فهذه   ،الإنسان  حقوق   على  القائمة   مايةالح

  لحقوق   ينبغي  أنه  على  اتفقنا   وإذا   القصر.  مثل   ضعيفة  فرعية   مجموعات  إلى  لمنتمينا   خاصة  الرياضيين،

ا   دورًا   تلعب   أن   الإنسان   الذي  هو   القانوني   نظور الم  هذا   أن   على  أيضًا  نتفق  أن  فيمكننا   مجتمعاتنا،  في  مهمًّ

  بعض   النخبة   رياضة  في  حتى  نجد  وبذلك  ،العكس  وليس  والتكنولوجيا   العلم  استخدام   يشكل  أن   يجب

  احترام  يوجه   أن   يجب  مناقشتنا،  بموضوع  يتعلق   وفيما  والتكنولوجيا.   العلم  يتيحه  ما  استخدام   على  القيود

  اختبارات   استخدام  تنظيم  بكيفية  المتعلقة  اراتالقر   بحرية  الفرد  شخصية  بناء  في  والحق  الشخص   كرامة 

  الحقوق   هذه  تطبيق  أجل  ومن   ،خبةالن  رياضة   ذلك  في  بما  الرياضية  الألعاب  في   الجينية  المواهب  اكتشاف 

  إلى   تهدف  (40)"ترويجية"  مهمة   القانون   أداء  إلى  الداعي  ،بوبيو  نوربرتو  اقتراح  نقل  يمكن  ملموس،  بشكل

  والأندية   الرياضيين  منح  ويعطي  .الرياضة  إلى  ،الإيجابية  العقوبات  خلال  من  ةالمرغوب  السلوكيات  تحفيز

  مكافآت   ،سليمة  لأخلاق  اطبقً   والتكنولوجي  العلمي  التقدم  ستخدمون ي  الذين  ، والمدربين  والأطباء  الرياضية

  اب للآد  أعلى  أخلاقية  معايير  لتحقيق  احقًّ   فعالة  الرياضة   لجعل  دفعة  ذلك  شابه   وما  ضريبية  وإعفاءات

 والتعايش. 
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