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الإلقاء والتمقي النكتة بين
رابعة سكساني دة.    

 كمية الآداب كالعمكـ الإنسانية،   
، المغرباديرگجامعة ابف زىر، أ 

 تقديم مفهومي .1
 ىزلي، كشكؿ تكاصمييعتمد التداكؿ الشفيي،  النكتة جنس سردم كجيز 

كثرىا شيكعا، أ إنيا مف قسـ مف أقساـ المضحؾ، بؿالضحؾ، ك  سبب مف أسبابك 
، كتشترؾ نادرة كطرفةمف دعابة ك  لمضحؾتتقاطع مع مثيرات أخرل  .ميا تقبلاكأسي

 ياخصائص. مع المغز في الكجازة كالعجب، كتتشاكؿ كالحمـ في طرائؽ الاشتغاؿ
يصؿ فييا اليزؿ أكجو عند  خاصة تيابنيك  ،متباينة ياككظائف متعددة، ياكأنكاع مميزة،

دراسة ظاىرة "الضحؾ لا تككف كاممة إذا ىي أغفمت تعميؽ  فإفلذا  آخر عبارة.
.1طبيعة النكتة، كتكضيح فكرتيا"

شبو كقرة في أك ىي"  2النقطة جاءت النكتة في معاجـ المغة بمعنىكقد  
بمعنى "الضرب في الأرض كما كردت ، 3"كنقطة سكداء في شيء صاؼالعيف، 

. ثـ 5اف في أعراض الناس"ع  ات ىك الط  ك  ، كبمعنى الطعف، "فالن  4بقضيب ليؤثر فييا"
الداؿ عمى عنصر قميؿ كسط آخر كثير - نتقؿ معنى النكتة مف الاستعماؿ المغكما

اليقظة العربية، الضحؾ، بحث في دلالة المضحؾ، ترجمة سامي الدركبي كعبد الله عبد الدايـ، دار ىنرم برگسكف، 1 
  .86، ص. 1964دمشؽ، 

 ق، مادة نكت.1306، 1تاج العركس مف جكاىر القامكس، المطبعة الخيرية، مصر، ط. محمد مرتضى الزبيدم،  2
 .مادة نكت ،1990، 1دار صادر، بيركت، ط.  لساف العرب،ابف منظكر،  3
 .، مادة نكتنفسو4
 .، مادة نكتق1306، 1مف جكاىر القامكس، المطبعة الخيرية، مصر، ط.  تاج العركس محمد مرتضى الزبيدم، 5
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صابة اليدؼ مف جنسو، كعمى التسديد الفعاؿ  المجازمإلى الاستعماؿ  -1كا 
خاص كسط آخر عاـ، أك خطاب مكجز ضمف خطاب الداؿ عمى  الاصطلاحي

مشيرة إلى طبيعة النكتة  ت الاصطلاحية،كما تكسعت الدلالا .خطابات أخرل
النكتة  كتأثيرىا المزدكج إيجابا أك سمبا عمى النفس كالكجداف، فقد كرد في الكميات:

عمى لطيفة مؤثرة في القمكب كالنفكس تأثيرا قبضا  "طائفة مف الكلاـ منقحة مشتممة
معاف فكر  ،كفي التعريفات، 2أك بسطا" ىي "مسألة لطيفة أخرجت بدقة نظر كا 

نيا "عبارة منمقة، أكما  .3"استنباطيا ؿبلة الدقيقة نكتة لتأثير الخكاطر قكسميت المسأ
.4النفس" أك مسألة دقيقة، أخرجت بعد نظر كتفكير، أك ىي جممة لطيفة تبسط

التي  الملاحظ أف المعاجـ الاصطلاحية الثلاث كقفت عند خصائص النكتةك  
بداع صادر عف ميزىا م  ت   كما عقؿ ذكي، ف غيرىا بككنيا سريعة، دقيقة، ذات خمؽ كا 

تتميز بالتكثيؼ، كتندرج ضمف "اليزؿ المنضغط أك المندمج، إذ يبمغ التكتر  أنيا
أكجو كينفجر في آخر النكتة أك النادرة، انطلاقا مف لفظة أك عبارة أك حركة أك 

 .كسمباأفيو إيجابا  تؤثرتستيدؼ متمقيا حصيفا ل، 5إشارة"

كمرسميا، كمتمقييا، ، ، سننطمؽ مف الأقانيـ الثلاثة: النكتةعمؿال افي ىذ 
، رصد بعض أسرار اختلاؼ تمقي النكتة بيف فئات مختمفة، بؿ عند الشخص الكاحدل

يغضب  قد مما لا يضحؾ الآخر؟ بؿ مما شخصيضحؾ   ـ ل   محاكليف تعميؿ ما يمي:

إلى  أحد الأىداؼفي الكاقع عراض الناس كىك أجاء اليدؼ مف النكتة في معاجـ المغة يحمؿ معنى سمبيا ىك الطعف في  1
 .جانب أخرل إيجابية

محمد المصرم، مؤسسة الرسالة، بيركت، لمطبع كاعد فيارسو عدناف دركيش ك  قابمو كأعدهالكميات، أبك البقاء الكفكم،  2
 .887دة نكت، ص. ما، 1993، 2ط. 

بيارم، دار الكتب العربي، إبراىيـ الأتحقيؽ كتقديـ ككضع الفيارس:  عمي بف محمد الشريؼ الجرجاني، التعريفات، 3
 .266، مادة نكت، ص. 2002بيركت، 

 .285مادة النكتة، ص. دار العمـ لمملاييف، بيركت، المعجـ الادبي، جبكر عبد النكر،  4
الضحؾ في الأدب الأندلسي، دراسة في كظائؼ اليزؿ كأنكاعو كطرؽ اشتغالو، دار أبي رقراؽ لمطباعة  أحمد شايب، 5

 .256، ص. 2008، 2كالنشر، ط. 
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  ـ ل   ؟تقبؿ نكتة سبؽ تمقييا، فيضحؾ منيا البعض دكف الآخر يختمؼ  ـ الآخر؟ ل  
ف آخر؟ كجنسا دكف آخر؟ كفئة عمرية دكف أخرل؟ لـ تضحؾ نكتة أبناء عصر دك 

أشكاؿ مف الضحؾ  يككف المثير كاحدا، كالأثر مختمفا، فينتج عف النكتة الكاحدة
 ؟متباينة

 بين ضحك الاستقبال وضحك الإبعادوتمقيها النكتة .2

يجاب الضحؾ إلى ضحؾ استقباؿ  Dupreel ديبرييؿصنؼ    ، كضحؾكا 
قصاءك  سمب بعاد كا  كتقاسـ  تعزيز العلاقات. فالأكؿ ىك الضحؾ "مع" الذم يتغيى 1ا 

قصاء  خرية كالتيكـلسستيدؼ االبسط كالفرح، بينما الثاني ىك الضحؾ "مف" الذم ي كا 
 .الآخر

 النكتة وضحك الاستقبال.1.1

تكطيد العلاقات  ، كتسعى إلىالإيجابتستثير النكت الاجتماعية ضحؾ  
، فيي لا تستيدؼ نقدا أك ازدراء الاجتماعية، كتذكي ركح التماسؾ داخؿ المجمكعة

نما  كالأسمكب، كتتكئ عمى  نيؾىي نكت بريئة "تقكـ عمى أساس التكأك سخرية، كا 
التلاعب بالكممات كالتكريات، كتستثير ضحكا أقؿ لدل الكبار، كأكبر لدل 

 بيف:فيككف الأثر ما ، 2الصغار"

 .3العقادعمى حد تعبير  المزاح والطربضحك  -

مذىب أبي حياف التكحيدم في إجلاء حقيقة الضحؾ كما في  تعجبالضحك  -
كأسبابو، حيث أكرد تعريؼ أبي سميماف المنطقي فقاؿ: "الضحؾ قكة ناشئة بيف قكتي 

                                                           
1 Dupreel, E., 1923, "Le problème sociologique du rire", in: Revue Philosophique, p. p. 200-
212.  

 .393، ص. 2005، 289الفكاىة كالضحؾ، رؤية جديدة، عالـ المعرفة، ع. شاكر عبد الحميد،  2
 .6_5جحا الضاحؾ المضحؾ، دار نيضة مصر لمطباعة كالنشر، القاىرة، ص.عباس محمكد العقاد، ينظر: .3
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إنما ىك النطؽ كالحيكانية، كذلؾ حاؿ النفس باستطراؽ كارد عمييا... كىذا الكارد 
 ىذا النكع مف الأثر، كسبب 1تعجب، كالتعجب ىك طمب السبب كالعمة للأمر الكارد"

ىك اكتشاؼ بلاغة الأسمكب الذم بو صيغت النكتة، كالتعجب مف قدرة المغة عمى 
 .إثارة الضحؾ

نظرية فيض الطاقة عند الفيمسكؼ الإنجميزم  الذم فسرتو رضىالسرور و الضحك -
تعبير عف سركر، كلو طابع "الذم يرل أف الضحؾ  Spencer ىربرت سبنسر

ديناميكي يجعؿ منو طاقة زائدة لا بد مف أف تمتمس ليا بعض المنافذ ىي عضلات 
النطؽ كعضلات التنفس. كنظرا لما بيف ىذه العضلات مف علاقة، فإف الطاقة 

ؾ الفائضة المتكلدة في حالة السركر كالانشراح لا بد أف تجد ليا منفذا خلاؿ تم
. 2الظاىرة الصكتية التنفسية المكسكمة بالضحؾ

النكتة وضحك الإبعاد.1.1

غير بريئة لأف ليا كجيا مخاتلا إف النكت الباعثة عمى ضحؾ الإقصاء نكت  
، كينتقد لتمرير قضية جادة يصعب كشفو عند الصغار، فالسارد يتكارل خمؼ قناع

الطابكىات: الجنس كالديف  فيقتحـيفشي مسككتا أك دينيا أك مجتمعيا، ك كاقعا سياسيا 
دكف محاسبة أك تجريـ، "فالإنساف قمما يحاسب عمى ما يقكلو أك يفعمو  كالسياسة،

كىك ييزؿ أك يمزح، لكنو في مقابؿ ذلؾ يككف مسؤكلا عما يأتيو كيفعمو عندما يككف 
لى جانب أنكاع النكت الساخرة المذككرة، أخرل إثني .3جادا في أقكالو كأفعالو"  ةكا 

الآخر بالسخرية، باعتباره مخالفا لمذات في جنسو كعرقو كلكنو كثقافتو، تستيدؼ 

، 71، المقابسة 1989، 2محمد تكفيؽ حسف، دار الآداب، بيركت، ط. حققو كقدمو: المقابسات، ، حياف التكحيدم بكأ .1
 .274في حقيقة الضحؾ كأسبابو، ص.

2 Spencer. H., 1891, "The Physiology of Laughter", in Essays, scientific, political and 
speculative, Vol.11, New York, D. Appleton, p. p. 459-460. 

 .98ص. دراسة في كظائؼ اليزؿ كأنكاعو كطرؽ اشتغالو،  في الأدب الأندلسي، الضحؾأحمد شايب،  3
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الداعي الأكؿ ىك العداكة، الثاني ىك "ثلاثة مستكيات:  لىإفييا يعزل الدافع ك 
)النحف(، أكثر مما ىك مكجكد  كىك الأىـ، مكجكد في الذاتالتنافس، الداعي الثالث 

 أنكاع مف الضحؾ نجمميا في:  النكت الأكلى كىكذا ينتج عف أنكاع .1في الغير"

كىك عند الذم يعبر عف تفريغ حاجة، كتحقيؽ رغبة، : ضحك صرف الطاقة-1.2.2
متنفس ضركرم يضاىي "فتح صماـ أماف في أنبكب  Piddingtonتكف گبيدينػ

بخار، فكما أف فتح ىذا الصماـ يطمؽ الضغط البخارم الزائد المككف داخؿ الأنبكب، 
فالمفترض في الضحؾ أف يحرر الطاقة العصبية الزائدة المككنة داخؿ الجياز 

 .2العصبي لمضحؾ"

كتابو: النكتة في  Freud فركيد أبرزهم الذ :ضحك الانعتاق والتحرر -2.2.2
مجاؿ ك  كسيمة لمتعبير عف مكبكتات النفس،الجنسية النكتة فكعلاقتيا باللاشعكر، 

في ارتباطيما  3لمحاجة، كىي بذلؾ تتساكؽ كالحمـلتفريغ العاطفة المتجاكزة 
التكثيؼ، كالنقؿ،  :باللاشعكر مف جية، كفي خضكعيما لقكانيف الإنتاج ذاتيا

حرر الإنساف مف الذم يالجنائز، ك المكت النكت حكؿ  الضحؾ مف ككذلؾ .4كالترميز
كقد يككف الضحؾ  .، كالمجيكؿ مألكفاالعظيـ حقيرا يحيؿ إذيتغمب عمييا فمخاكفو 

إشارات إلى أف الأسلاؼ " فثمة ،في مجتمع معيف طقسا إراديا مقامات مقدسةفي 

                                                           
 ،2013، 2بياف الحد بيف اليزؿ كالجد، دراسة في أدب النكتة، دار المدل لمثقافة كالنشر، بيركت، ط.بكعمي ياسيف، .  1

 .225ص.
2.Piddington, R., 1933, The Psychology of Laughter: A Study in social Adaptation, London: 
Figurehead press, p26. 
3 Freud, S., 1988, Le mot d'esprit et sa relation à l'inconscient, Editions Gallimard, Paris, 
P. 289.   

. كما 59، ص. 2010، 1أبحاث في الضحؾ كالمضحؾ، دار أبي رقراؽ لمطباعة كالنشر، الرباط، ط. أحمد شايب،   4
 بعدىا.
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كانكا يمارسكف الضحؾ في الجنائز، كنكع مف الامتناف العاطفي لمراحميف. كيزخر 
 .1الفمكمكر العالمي بيذه الصكر"

يستكنو أف منشأىا عمكما ىك التناقض، الضحؾ إف المتأمؿ لظاىرة  
أف الضحؾ  Philebusف في كتابو صاحب نظرية التفكؽ، بي   Platon فأفلاطكف

يماثؿ بيف تسكيف حكة جمدية بحكيا، كبيف الاستمتاع  ذ، إمزيج مف المذة كالألـ
كضع ذلؾ أف : 2، ففي الأمريف مزيج بيف المذة كالألـ(بالضحؾ )السخرية، الاستيزاء

الجرح كتحقيره يقكياف الجريح  اليد عمى الجرح مؤلـ كلا شؾ، كلكف استصغار
إف الضحؾ ترياؽ يحكؿ المحزف إلى  كيشعرانو بمذة الانتصار كالتفكؽ عمى الألـ.

مضحؾ، فصاحب الحس الفكاىي قادر عمى "تحكيؿ بعض المكاقؼ المحزنة 
كالباعثة عمى الأسى إلى مكاقؼ مضحكة، إنو لا يأسى لما يصيبو، بؿ بالعكس مف 

ة إلى الكراء، كبالضحؾ كالاستمتاع بالتناقضات كالمفارقات ذلؾ يبتيج بالرجكع خطك 
التي يزخر بيا العالـ، كبالتفكو بالأحزاف كالمنغصات يعبر الإنساف عف تحرره 

كالنكت حكؿ كما ىك شأف النكت الاجتماعية الناقدة لأكضاع مزرية،  ،3كانعتاقو"
 :أشكاؿ مف الضحؾ أما الإثنية فيترتب عنيا...كالنكت السياسية، جزاءالمكت كال

مبنية عمى شعكر الأنا بالاستعلاء كالتفكؽ الذم يؤدم إلى ، ضحك سخرية وازدراء-
 .العرؽ أك الحضارة..ك أك المغة أك الثقافة أالمختمؼ في المكف  تحقير الآخر

                                                           
ماثيك ىيرلي كدانياؿ دانيت كرينالد آدامز، في جكؼ النكتة، الفكاىة لعكس ىندسة العقؿ، ترجمة كتقديـ قيس قاسـ  1

 . 268ص. ، 2021، 1العجرش، دار ساطكر لمنشر كالتكزيع، العراؽ، ط. 
 .18 الضحؾ في الأدب الأندلسي، دراسة في كظائؼ اليزؿ ك أنكاعو كطرؽ اشتغالو، ص. أحمد شايب،:ينظر 2
 .93، ص. نفسو 3
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، عقدم كالدينيالنكت الإثنية القائمة عمى الاختلاؼ ال نتيجة 1ضحك شماتة وعداوة-
النكت السياسية التي تستيدؼ  الصادرة عف غيرىـ، أك الييكدمثؿ النكت حكؿ 
 الشعكب المحتمة.

سخرية أساسيا تخمص الذات مف الشعكر بالدكنية تجاه القائـ عمى  ضحك التحرر-

 .الآخر، فتصير بذلؾ صماـ أماف يحمي مف الكقكع في فخ الانبيار

الذات مع الآخر، تغيى التطيير، حيث تتصالح ي الذم، 2ضحك العطف والمودة-

يا ك حيف تسخر الذات مف نفسيا فتتصالح معأ، كتذكب بينيما الفكارؽ كالخلافات

ـ ت  ن  ؿ م  ب  ؿ سارد مف الفئة نفسيا، أك تقبميا مف ق  ب  مف ق   كما ىك شأف إلقاء نكتة إثنية

 .لمفئة المسخكر منيا

سخرية مبنية عمى التنافر، تطبعيا نظرة تعجب مف  الذم يستثير ضحك العجب-
 ، دكف أف يصحبيا نفكر كازدراء.الآخر الغريب في لكنو كشكمو كلغتو كلباسو

ككظائفيا متعددة، كأثرىا متنكعة،  يامختمفة، كأىداف يامكضكعاتإذف  النكتف 
، طبيعة المرس ؿأشكاؿ مف الضحؾ متباينة، تشي باختلاؼ التقبؿ الذم يعزل إلى 

 ليو كما سنكضح:إكالمرسؿ  المرسؿ  ك 

 

 

 
                                                           

 .6 .جحا الضاحؾ المضحؾ، صعباس محمكد العقاد، ينظر: .1
 .فص. نفسو، .2
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 تباين تمقي النكتة –3

باعتبار المرسَل/ النكتة التمقي تباين .1.3

الثقافة التي بنيتيا ك  كيا يعزل اختلاؼ تمقي النكتة إلى المضحكة نفسيا: نكع   
أثمرت صائصيا، . ككمما حافظت النكتة عمى خالمضحؾ فييا آلياتك ، أنتجتيا
في الذم يتحكؿ اكتشافو إلى استجابة  المفاجأةبد فييا مف عنصر إذ لا، فعالا تفاعلا
حيث ينتفي مرة ثانية، ذاتيا النكتة كيتبدد فيختفي عند تمقي ، ابتسامة أك ضحؾ قالب

عنصر  فإف ظير الأثر اليزلي فلأف  ، منذ البداية النياية جمىكت   عنصر المفاجأة
ؽ إلقائيا عمى المجمكعة ما فطف إلى سب  غفمة السارد الذم اكتشاؼ مف نابع المفاجأة 

صبح المكقؼ المستحدث فقد ي، ذاتيا، أك ىك نابع مف مصادر غير النص الممفكظ
.ضحؾ منيا بدؿ الضحؾ مف النكتة الأصميةي   مسرحية مجسدةنكتة 

: فالنكتة غير لاقتضاب والإيجازاكمف خصائص النكتة التي تفضي لمضحؾ  
تر الرغبة إلى استقصاء بعث عمى الممؿ، كتخرؽ أفؽ تكقعات كثيرة، فتفالكجيزة ت
ينتفي بذلؾ ترقب الباعث عمى الضحؾ، أما "الاختصار الذم بمغ حده مع النياية، ك 

يتعاكناف سكيا لمتأثير عمى السامع بطريقة تبيره. ليذا نلاحظ في ف ،السرعة في الرد
الممثؿ كبيف استرساؿ المتفرجيف في المسارح مثلا أف بعض الكقت يفكت بيف نكتة 

.1الضحؾ"

ثير اليزؿ، مف بينيا المحكية مف أساليب تتضمف تالضحؾ ما  مف بكاعثك  
فيي تصادؼ ىكل النفس متى كانت بمغة/ ليجة المجتمع،  المغة التي بيا ألقيت،

 ر أك حذلقةتقع   اعتراىا، أك فصيحة بمغة عالمة سردت كمتى .لركح العصر مناسبةن 
كقد أشار الجاحظ إلى أف "الإعراب يفسد نكادر  ،مكؿ مقاـ مقاؿف .ت ركنقيافقد

 .101ص. ، 1965، 2أحمد عطية الله، سيككلكجية الضحؾ، دار النيضة العربية، مصر، ط.  1
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المكلديف، كما أف المحف يفسد كلاـ الأعراب، لأف سامع ذلؾ الكلاـ إنما أعجبتو تمؾ 
الذم –الصكرة، كذلؾ المخرج، كتمؾ المغة، كتمؾ العادة، فإذا دخمت عمى ىذا الأمر 

حركؼ الإعراب كالتحقيؽ  -التي فيوإنما أضحؾ بسخفو كبعض كلاـ العجمة 
كالتنقيؿ، كحكلتو إلى صكرة ألفاظ الأعراب الفصحاء كأىؿ المركءة كالنجابة، انقمب 

 .1المعنى مع انقلاب نظمو، كتبدلت صكرتو"

مقى النكتة فقد ت  كتستجيب المضاحؾ لباقي مقكمات الثقافة إلى جانب المغة،  
ستجيب فئة مف مجتمع دكف فئات المجتمع دىيا أف تفيصير ب  في مجتمعيف مختمفيف، 

 رب أكثر مف غيرىـمثلا تجد صدل عند الغ ربيةغفالنكت المكلدة مف رحـ  الآخر،
النكت حكؿ الحماة مثلا "أكثر شيكعا في الفكاىة العربية بينما لا تكاد تجد ليا مكانا ك 

ثقافة  ، كقد تتقبؿ ثقافة مكضكعا لمنكتة تستيجنو2كاضحا في الفكاىات الغربية"
. ، كما ىك شأف النكت الجنسية كالدينيةأخرل

الذم حدده ىنرم كيتبايف تمقي النكتة كذلؾ تبايف المثير فييا لمضحؾ،  
افؽ في النكتة الكصؼ ك الذم ي، مضحك الأشكال في Bergson سكفگبر 

ضحك مو كثر مف الكبار، أيثير ضحؾ الصغار  الكاريكاتكرم لمشخصيات، كالذم
القائـ عمى قمب الأدكار  ومضحك المواقف، الذم تخمقو المغة كالعبارات الكممات
الذم يستيدؼ فئة مجتمعية اختير لمضحؾ منيا البطؿ  3ومضحك الطباع ،كالحقائؽ

فييا المجتمع  ـؿ نكت البخيؿ كالمتكبر كالمص...التي ينتقيالتراجيدم لمنكتة، مف قب
.سمميا مف ذكم الطباع المستيجنة

 .281/ 1 ،1988تحقيؽ عبد السلاـ ىاركف، دار الجيؿ كدار الفكر، لبناف، د. ط،  الجاحظ، الحيكاف، 1
 .163أحمد عطية الله، سيككلكجية الضحؾ، ص.  2
، إلا انو مرتبط بالممقي لا بالنكتة كما سنبيف المضحؾ إلى جانب ما ذكر ضمف أصناؼمضحؾ الحركات گسكف جعؿ بر  3

 .في مبحث الاختلاؼ باعتبار المرسؿ
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 ل/ الساردباعتبار المرس   التمقي تباين. 2.3

كؿ أثر باختلاؼ المؤثر، فمكؿ سبب نتيجة، كمف بيف أسباب اختلاؼ  يختمؼ 
فالمرسؿ الناجح في استثارة المتمقي ينطمؽ عممو قبؿ السرد  :رادالس   أثر النكتة تبايف  

النص، كيميد لو بخمؽ جك مناسب  حسف اختيارفقبؿ الإلقاء، ي   :اءه بؿ كبعدهنكأث
حتى إذا فرغ استغؿ السرد،  تثمر مكاىبو في فف الإلقاء أثناءالمتمقي، ثـ يس يشد

لنكتة ثانية. فمنقؼ عند  ليميد بذلؾ عدكل الأثر إغراؽ المتمقيف في الضحؾ، كانتشار  
 ىذه بمزيد إيضاح:ؿ سمات المرس  

الضحؾ  Eastman يستمافإفقد قرف  :القدرة عمى خمق جو فكاهي وموقف لعبي-
، ممكقؼ الجدالالضحؾ يربك مع المكقؼ المعبي أكثر مف إنتاجو، ذلؾ أف بظركؼ 

فيـ ينجذبكف للألكاف  ،قي الضحؾ مف الكبارمكثر استعدادا لتأطفاؿ لذا نجد الأ
كليذا كذلؾ نجد  .الزاىية، كيندفعكف نحك فضاءات تنبعث منيا الأنغاـ كالترانيـ

الككميدييف يميدكف لإرساؿ المضحكات بجك تختمط فيو الحركات بالتصفيؽ 
 .1كالمكسيقى كالرقص

، كاستيدافو كمعارفو لى جنسو كعمره كثقافتوإبالنظر  استحضار طبيعة المتمقي-
 خصكصياتو ناسب ت بفكاىة

في الكقت  مؽ مكاقؼ مضحكةخك  الإبداع القدرة عمى : كنعني بودون تكمفالطبع -
المناسب، تجعمو لا يقؼ عند منتصؼ النكتة نسي بقيتيا، بؿ يخمؽ ليا نياية ثانية 

، كىذا مف قبيؿ سرعة الخاطر، كقدرتو عمى خمؽ الضحؾ دكف أف يفطف المتمقي
مؽ "عمى مر القركف، كاف ىناؾ دائما ما يمكف أف نطك كالغكص في المعاني البعيدة.

                                                           
 .47دب الاندلسي، ص. في الأالضحؾ  أحمد شايب، ينظر: 1
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كلئؾ الذيف لدييـ القدرة عمى افتعاؿ الككميديا في أ، عمييـ صفة "الككميدم بالفطرة"
 . 1مكقؼ يصعب عمى الآخريف استغلاليا بشكؿ مماثؿ لخمؽ مكاقؼ ككميدية"

بناء المضحؾ بشكؿ متدرج، كذلؾ كفاءة نقصد بيا : القدرة عمى أجرأة الفكاهة-
إلى في بناء أفؽ انتظار تكقعي،  أكلى يسيـ فييا المرسؿ بالانتقاؿ بالسرد مف مرحمة

يبدأ فييا بتبديد الأفؽ، كتكتمؿ القدرة عمى أجرأة الفكاىة بالكشؼ عف الحد أخرل 
لنياية المثير لمضحؾ أك الحد الصادـ في المحظة المناسبة التي تشتد فييا الميفة 

ة كالقدر  ،"إف فف الككميديا يعتمد بصكرة كبيرة عمى قدرة الإيصاؿ نفسيا المضحكة.
عمى منح المتمقيف محفزات قكية لفيـ الفكاىة، كمثمما يككف المؤدم الككميدم 
خاضعا لسمطة الكقت، فعميو أف يحتفظ بالحد الصادـ إلى أف يكشفو في المحظة 

 .2المناسبة"

كذلؾ بجعؿ المتمقي يخرج مف ضحؾ إلى مثمو، بخمؽ  :استرسال الأثرالقدرة عمى -
ركاية نكات تلامس استجابة لدل الجميكر، في  كذلؾ عبرحدكد صادمة متكالية، "

تفصيؿ مضحؾ بعد آخر، فما أف يخبك الضحؾ نتيجة ىضـ الجميكر لمحد الصادـ 
الأكؿ، يسارع الككميدياف إلى طرح تسديدة أخرل تحتكم حدا صادما مثيرا لمفكاىة، 

 .3عبة فتككف النكتة متعددة الحدكد الصادمة"مكقد تستمر ىذه ال

لا يصبح الفرد صانع فكاىة إلا بعد باع طكيؿ، فقد يككف : ة الفكاهةصناعكفاية  -
المرء فكاىيا دكف أف يككف صانع فكاىة، إذ الصناعة تقتضي معرفة كدربة 

عدد كبير مف المحاكلات كالخطأ،  "عبرإلا  يتكفؽ فييا أصحابياكممارسة، كلا 
ندىا، ككذلؾ ضبطيـ نفسيـ عمى ضبط كمماتيـ كالتكقيتات التي يتفكىكف عأكتدريب 

                                                           
 . 42ص. . ماثيك ىيرلي كدانياؿ دانيت كرينالد آدامز، في جكؼ النكتة، الفكاىة لعكس ىندسة العقؿ، 1
 . 301ص. نفسو،  2
 . 302ص.  نفسو، 3
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لى أف يلاحظكا أم مجمكعة مف إ. إنيـ يفعمكف ذلؾ مرارا كتكرارا تعابير كجكىيـ
 . 1الأدكات ىذه ستجمب عددا أكبر مف الضحكات"

 راركاستد، بالسميقة دكنما تكمؼ المضحؾ خمؽالتمكف مف بو قصد ن، حس الفكاهة-
.بما يناسب المكاقؼ الضحؾ

 عمى أداء المقصكد بأقؿ عبارات يقتضييا المقاـ كالمقاؿ.: أم قدرتو بلاغة الممقي-
تغيير النبر، كالمحاكاة،  داء كتقنياتو، مفالتمكف مف أساليب الأأم : لقاءالإ  براعة-

...دكف إملاؿ أك إسياب

تمقيمال /ليهإباعتبار المرسل  تباين التمقي .3.3

قيا ىـ الجد، أر  ذؽ فرحو، ما لـ ت  لأنيا  يزؿالتجنح النفس البشرية إلى  
يختمؼ تمقي الضحؾ باختلاؼ النفكس كطبائعيا كرغباتيا كتككينيا، لذا قد يضحؾ ك 

قد يبكي مئز البعض أك يغضب بؿ البعض دكف البعض كالمضحكة كاحدة، بؿ قد يش
يضحؾ الآخر. فالأثر متبايف تبايف:مما 

"النساء يممف إلى  ذلؾ أف يضحؾ الآخر، فقد يضحؾ جنس مما لا :الجندر/ النوع-
رجاؿ أكثر إلى إبداء تمقي الفكاىة أكثر مف ميميف لإعطائيا أك إلقائيا. بينما يميؿ ال

 كحس الفكاىة، أكثر مف ميميـ إلى إبدائيا أك إلقائيا كتمقييا مف ركح الدعابة
بصكت  المرأة ، كقد أدل تبايف الضحؾ بيف الجنسيف إلى تخصيص2الآخريف"

.3ي ناؼ، كما جاء في باب أصكات الضحؾ عند ابف سيدة ضاحؾ ىك الي نكؼ  كال

 . 302ص. ماثيك ىيرلي كدانياؿ دانيت كرينالد آدامز، في جكؼ النكتة، الفكاىة لعكس ىندسة العقؿ.  1
 .205الفكاىة كالضحؾ رؤية جديدة، ص. شاكر عبد الحميد،  ، كينظر:107ص.  ،نفسو 2
 .145/ 1، 2باب أصكات الضحؾ، السفر  دار الآفاؽ الجديدة، بيركت، المخصص،ابف سيدة،  3



14 
 

ؿ أكثر استعدادا لمضحؾ : إذ يختمؼ الصغار كالكبار في تمقي الضحؾ، فالأ  العمر- ك 
إلى "أف الطفؿ يمثؿ دكر  صغارر، كقد أسفرت دراسة عكامؿ الضحؾ عند الخ  مف الأ  

الرجؿ الفطرم، ككمما تقدـ الطفؿ في سنو كفي ثقافتو اختمؼ تأثير ىذه العكامؿ 
 ، كىذا ما سنفسره في العنصر المكالي.1"فيو

نساف لا يضحؾ حيف تستيدفو النكتة، أك حيف الذم يجعؿ الإ التكوين الشخصي-
 الجياز الممبييسمى  اف جيازا. ذلؾ أف في دماغ الإنستككف مخالفة لأفكاره كتنشئتو
Le système limbique،  في الإحساس كالإدراؾ، كىك خزاف لتجارب يتحكـ

الإنساف خلاؿ حياتو، كبطاقة ىكيتو الشخصية، فيو تدكف المكاقؼ الاجتماعية، 
كالمعطيات الفكرية كالثقافية، كالمقكمات الحياتية التي تبصـ صاحبيا، فيك الذاكرة 

مو أصلا منطقيا كخصيصة المشكمة نتيجة  إدراؾ سنكات عديدة، كىك ي عتبر ما سج 
صاحب الجياز. لذا فقد تتمقى مجمكعة مف الأشخاص مؤثرات الضحؾ نفسيا 
فيضحؾ البعض دكف الآخر، لأف الجياز الممبي قد يستجيب حيف تتكافؽ المكتسبات 

عؿ، كقد يكبح المخزنة في الجياز مع مثيرات الضحؾ، فيصدر أمرا ينتج عنو رد الف
الضحؾ حيف يتعارض مكقفو كطبيعتو مع المكتسبات الثقافية كالاجتماعية كالدينية 

إلى  Morreal . كما يذىب مكرييؿ2لمفرد كحالتو النفسية، فيصدر أمره بكبح رد الفعؿ
أف "الأطفاؿ في بداية حياتيـ تككف الجدة كالطرافة ىي غير العادم الذم يجربكنو 

ظاىر العالـ جديدة بالنسبة ليـ، لكف مع تطكرىـ فكريا تتناقض باستمرار، فجميع م
تجاربيـ الجديدة، لأنيـ يبدأكف في تككيف مفاىيـ كتصكرات عف الأشياء كالكقائع التي 

                                                           
 .51سيككلكجية الضحؾ، ص. أحمد عطية الله،  1
مطبعة ، 9السخرية، الكرشة ك أبحاث في الفكاىة الكتاب الجماعي،  "فيزيكلكجيا الضحؾ"، ضمف، ينظر: رابعة سكساني 2

 .30ص. ، 2021، 1الأمنية، الرباط، ط. 
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؛ أما الكبار فكمما تقادـ 1يجربكنيا...كشيئا فشيئا تصبح بعض تجاربيـ متنافرة"
 نافرات.عيدىـ كتقدـ سنيـ زخرت حياتيـ بالتناقضات كالمت

إلى علاقة الشخصية  Hans Eysenck : خمصت أبحاث أيزنؾأنماط الشخصية-
بتمقي الفكاىة، فقد "يستمتع الانبساطيكف كالأشخاص الأكثر ميلا إلى الاتزاف 
الكجداني بالفكاىة أكثر، كمف ثـ فإف الانبساطييف الأكثر ميلا إلى الانفعالية 
سيستمتعكف بالفكاىة بدرجة أقؿ، كذلؾ لأف ىذه الانفعالية قد تصنع حكاجز أماـ 

 2لتي قد تقكـ مكضكعاتيا باستثارة القمؽ"الرسائؿ الفكاىية ا

أك الحسرة أك الأسى أك الخكؼ  لـلا نضحؾ حيف نشعر بالأإننا : العامل النفسي-
كما لا نفعؿ في حاؿ كجكـ أك قمؽ، فالانبساط يكلد البسط، كالانقباض  ،أك الترقب
المضحؾ سكف الظاىرة مف الناحية السيككلكجية، فأشار إلى أف گكقد فسر بريحجبو. 

لا "تحدث ىزتو إلا إذا سقط عمى صفحة نفس ىادئة تماـ اليدكء، منبسطة كؿ 
 .3الانبساط، فاللامبالاة كسطو الطبيعي، كألد أعدائو الانفعاؿ"

نجاعة تعبير المرسؿ عف  4رايسيگيستمزـ مبدأ التعاكف ال: التعاون الحواري-
مقصده، كنجاح المتمقي في الفيـ كالتأكيؿ، كىذا يتطمب ذكاء ككفاءة خاصة في 

 ةمضمر الثانية ك  ةغير مقصكد ةظاىر  : الأكلىمزدكج الدلالةالخطاب الساخر 
 .نشكدةم

  

                                                           
1. Morreall, J., 1989. Enjoying incongruity, humor: International Journal of Humor Research, 
vol.2:1, p. p.4-5 

 .205-204الفكاىة كالضحؾ، رؤية جديدة، ص.  شاكر عبد الحميد،  2
 .17الضحؾ، بحث في دلالة المضحؾ، ص. أحمد شايب،.3

4 Grice, P., Logic and conversation, in Syntax and Semantics. Vol , Speech Acts, p. p. 41-
52. 
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الشخص الذكي أكثر تقبلا لمفكاىة، بؿ كأكثر استمتاعا لككنو قادرا : التمتع بالذكاء-
ؿ شفرات الخطاب المرسؿ، كعمى استكناه المضمر، كتكقع نيايات عمى ح

ذكم الألغاز. يقكؿ زئيفي: "إف الأفراد  فيالمضحكات، كاكتشاؼ المفارقة كما 
  الدرجات المرتفعة مف الذكاء يستمتعكف بالفكاىة أكثر مف الأقؿ ذكاء، كذلؾ لأنيـ

إف المتمقي  .1الفكاىية"يمكنيـ التقاط عدد كبير كمتنكع مف الرسائؿ  -ببساطة-
"الممحة في ك .الذكي يككف لماحا، سريعا إلى تفكيؾ النكتة كاقتناص المضحؾ فييا

الفكاىة، ىي ببساطة المشاعر التي نشعر بيا كمما تلاقى المحتكل الدلالي كتناسبا 
كانضباطا في الدماغ، بحيث ينتج تأطيرا سرديا لممفاىيـ كبما يستكلد الفكاىة. إنيا 

اكتشاؼ تفاصيؿ أم شيء. كقبؿ أف يتحقؽ تماسؾ الاكتشاؼ، سيككف متعة 
الشخص في مكاجية التناقض الذم تسبب في حيرة شديدة. إف الممحة شيء لا يقاؿ، 

عمؽ، كباستخداـ معارؼ كمعتقدات المتمقي. ككمما كانت الانتباىة أ ينتبو لو مف قبؿ
 . 2عجكبة الاكتشاؼ أكثر جاذبية"أغير شائعة، كانت 

 لقاءباعتبار السياق أو ظروف الإ تباين التمقي  .3. 4

لا تكفي الشركط السابقة لضماف نجاعة تمقي اليزؿ، بؿ كجب أف تبسط ليا  
ظركؼ ملائمة، كأف تختار ليا سياقات مناسبة، فمكؿ مقاـ مقاؿ، كمقاـ اليزؿ 

  :يستدعي

عف بانتخاب المجامع الحميمية، كالفضاءات الملائمة بعيدا : كذلؾ المقام مراعاة-
الأماكف المقدسة، مف قبيؿ المساجد كالكنائس كالمقابر، حيث استحضار المقدسات 

 .3تحجب التفكير في المضحؾ

                                                           
 .205الفكاىة كالضحؾ، ص. شاكر عبد الحميد،  1
 .253ص. ماثيك ىيرلي كدانياؿ دانيت كرينالد آدامز، في جكؼ النكتة، الفكاىة لعكس ىندسة العقؿ،  2
 ماكف المقدسة، بؿ كمف الأماكف المقدسة.افات لا تجد عنتا مف الضحؾ في الأبعض الثق  3
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الضحؾ إذ كفى مف مقاـ الفرد، أمقاـ الجمع في استدرار الضحؾ ف :المجمستقدير -
الاجتماعي، كييسر التفاعؿ بيف الأفراد  التعاكف"يقكم ك ، يربك مع الجماعة

، كقد يمر كتة، يستجيب ليا عنصر أكؿ بالضحؾن عتمقى جميقد ك  .1كالجماعات"
كقت قبؿ ضحكة ثانية، كقد تنفجر القاعة ضحا بعد ذلؾ، فيعزل اختلاؼ تمقي 
النكتة، بؿ سرعة تمقييا إلى ككف "الضحكة الأكلى رد فعؿ لإدراؾ الضاحؾ لعنصر 

التي تدكر حكليا النكتة، فيي عممية عقمية لا تختمؼ عف أنكاع الإدراؾ  المفارقة
الأخرل كتحتاج في بعض الأحياف إلى مستكل ذكائي خاص. أما الضحكات 
ف كاف ىذا نادرا(حركات انعكاسية ىي رد فعؿ آلي لتمؾ  الأخرل، فأكثرىا )أك كميا كا 

 2الضحكة السابقة"

عيار الكمي العددم، معيار كيفي كمف مقتضيات المجمس إلى جانب الم 
قد فنكعي، يستدعي انسجاـ الجلاس كتآلفيـ، كمراعاة التكافؽ العمرم كالنكعي، 

كقد يحجـ في كجكد الرجاؿ، تستنكؼ النساء في بعض المجتمعات عف الضحؾ 
"النكات التي البعض عف الضحؾ مف نكت تدكر حكؿ الفئة التي ينتمكف إلييا، إذ 

ب معيف تفترض عدـ كجكد منتـ أك متعصب ليذا القكـ أك تسخر مف قكـ أك شع
.3الشعب"

فعدـ استقرار  انعكاس عمى العامؿ النفسي:لما ليا مف  مراعاة الظروف الشخصية-
الأحكاؿ كتضاربيا تارة، أك انشغاؿ الشخص بما يمنع صفاء النفس يحكؿ دكف تقبؿ 

فالرجؿ قد يضحؾ لمكقؼ معيف مؿء شدقيو، بينما نراه " الفكاىة كمف بينيا النكت.

 .32، ص. .شاكر عبد الحميد، الفكاىة كالضحؾ1
 .117سيككلكجية الضحؾ، ص. أحمد عطية الله،  2
 .53ص. بكعمي ياسيف، بياف الحد بيف اليزؿ كالجد. دراسة في أدب النكتة،  3
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كاجما أك فاتر الإحساس لممكقؼ نفسو تحت ظركؼ خاصة كالتعب الشديد أك 
، أالجكع،   . 1لى حؿ مشكمة مف المشاكؿ"إك انصراؼ الذىف أك الرغبة في النكـ

سكاء ما تعمؽ بكقت طرحيا، أك مدة إلقائيا، أك  مراعاة المساحة الزمنية لمنكتة، -
ذ كجب تسريع النياية إما ارتبط بتساكؽ الزمف ككؿ مرحمة مف مراحؿ البناء السردم، 

اضطر المتمقي أف ينتظر فإذا "عنصر المفاجأة،  للإفضاء إلىمقارنة مع المقدمة، 
ك مطمكب، بعد مما ىأك أف التنشيط انتشر إلى مساحة عقمية أأكثر مما يجب، 

 .2فالنتيجة ستككف فرصة مضافة لحصكؿ تضارب في المعتقدات لدل المتمقي"

 خاتمة.4

الضحؾ فعؿ تكاصمي، بجميع أشكالو كطرقو: طرفاه مرسؿ كمرسؿ إليو،  
كفؽ مبدإ التعاكف الحكارم لإنجاح العممية التكاصمية. كالنكتة شكؿ مف  شاركافيت

لو بنية كخصائص، كأىداؼ أشكاؿ المضحؾ، كباعث مف بكاعث الضحؾ، 
 ككظائؼ، تحكـ نجاعتيا طبيعة المقاؿ، كخصائص المقاـ كشركط الطرفيف.

 لائحة المصادر والمراجع
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 117سيككلكجية الضحؾ، ص. أحمد عطية الله،  1
 305ص.  ،ؼ النكتة، الفكاىة لعكس ىندسة العقؿماثيك ىيرلي كدانياؿ دانيت كرينالد آدامز، في جك 2
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